
หลักสูตร 
สร้างผลงาน เพิ่ มศักยภาพด้วย  

"Growth Mindset"

เนื้อหาวิชา

ฝึกปฏิบัติการปรับทัศนคติของตนเองให้เกิด Growth Mindset

ลักษณะเด่นของหลักสูตร

เรียนแบบ Interactive Learning ในลักษณะ

กลุ่มเป้าหมาย

ผู้ที่สนใจ Growth Mindset ในการพฒนาผลงาน
และเพิ่ มศักยภาพของตนเอง

DR.ARPORN PUVITAYAPHAN
THAI SKILL PLUS

มีการปฏิบัติจริงในห้องเรียนรู้

มีการทำข้อสอบก่อนและหลังการอบรม
มีการทำ Job Assignment หลังการอบรม

การสร้าง Growth Mindset Culture

Leading Your Heart : วิธีการพาตนเองหลุดจาก Comfort Zone 
(Self Talk , Power of yet)

ความแตกต่างระหว่าง Growth Mindset และ Fixed Mindset

เทคนิคการปรับทัศนคติให้เกิด Growth Mindset

Leading Your Performance : การใช้ Growth Mindset เป็นพลัง
ขับเคลื่อนผลงาน (SMART Goal, Time Boxing, Self Discipline)
Leading Your Potential : การใช้ Growth Mindset เป็นพลัง
ขับเคลื่อนศักยภาพ (Strength Assessment, Potential Coaching)

รู ปแบบ  V IRTUAL  TRA IN ING  
ผ่ า น โปรแกรม  ZOOM

HR MONDAYHERO LEARNING

หากสนใจติดต่อได้ที่
02-587-4457 (TSP Training)
SCAN QR Code เพื่ อลงทะเบียนได้ที่นี่


